
Ausschreibung 9. Stadtmeisterschaft im Gerätturnen 2026 

Ausrichter:  TUS Mitterteich, Sparte Turnen 

Ort:  Mehrzweckhalle Mitterteich 

Termin:  Sonntag, 26.04.2026 

Zeitplan: allg. Aufwärmen ab 9:30 Uhr 

  Wettkampfbeginn: 10:00 Uhr 

 

Gerätturn-4-Kampf:     Gerätturn-6-Kampf (nur WK 1 und 2 Männer): 

- Sprung     -  Sprung  - Ringe 

- Stufenbarren oder Reck   -  Reck   - Pauschenpferd 

- Parallelbarren/Balken   -  Parallelbarren 

- Boden      -  Boden 

 

Übungen gemäß P1 bis P9 laut Aufgabenbuch des DTB für Gerätturnen Frauen und Männer 

neu seit 2015 inkl. der offiziell gültigen Änderungen (BTV, DTB) 

Konkretisierung Sprung:   

• P2: Kasten 0,70 m 

• P3: Kasten 0,70 m 

• P4: Bock 1,00 m Sprunggrätsche ODER Sprunghocke erlaubt 

• P5: Sprunghocke über Sprungtisch 1,10 m ODER  

Kasten 1,10 m Handstützüberschlag mit Abdruck und Landung in der Rückenlage 

(Schiffchenposition) auf Mattenberg 

• P7 – P9: Sprungtisch 1,20 oder 1,25 m 

Konkretisierung Balken:  

• P1 – P2: Übungsbalken  

• P3-P6: Höhe 1,00 m ab Boden 

• P7-P9: Höhe 1,20 m ab Boden 

Konkretisierung Boden:  

• Tumblingbahn und zwei Bodenläufer 

• Musik ab P4 erlaubt 

 

Startberechtigung:  

Jedes Mitglied eines Mitterteicher Vereins oder Turner/innen mit Wohnsitz in Mitterteich 

 

Wettkampfklassen-Einteilung: 

WK 1 Jg. 2008 und älter 

WK 2 Jg. 2009 – 2012 

WK 3 Jg. 2013 – 2014 

WK 4  Jg. 2015 – 2016 

WK 5 Jg. 2017 und jünger 

Die Wettkampfleitung behält sich vor, nach Eingang der Meldungen zu entscheiden, ob eine 

Zusammenlegung von Wettkampfklassen bei geringer Meldezahl vorgenommen wird. 



Turnerinnen und Turner werden getrennt bewertet. 

Stadtmeister/in wird jeweils der/die Erstplatzierte aus den einzelnen Wettkampfklassen. 

Je 5 Turner-/innen ist ein qualifizierter Kampfrichter für den Wettkampf zu melden. 

Eine Startgebühr wird nicht erhoben. 

 

Anmeldeschluss: Samstag, 28.03.2026 

Anmeldungen an:  Carmen Reif, 0176 96990567, carmen.reif@freenet.de 

Für Verpflegung ist gesorgt.  

Auf Euer Kommen freut sich die Sparte Turnen des TUS Mitterteich! 
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