2. Benefizlauf ““722,

Samstag, 17.04.2010 - 13:00 - 17:00 Uhr ©

Start und Ziel: Lebenshilfe Mitterteich, Waldsassener Strafde 9
Unter der Schirmherrschaft der Paralympicsteilnehmer Doris Kustner und Gerd Schonfelder

Mitmachen kann jeder - egal ob rollend oder zu Ful3. Fir jede absolvierte Runde von ca. 1,2 km zwischen Lebenshilfe,
Feuerwehr, Oberer Markt und zuriick zur Lebenshilfe kommt ein Euro in einen grof3en Spendentopf. Im letzten Jahr

konnten wir verschiedene Freizeitmalnahmen, u.a. ein gro3es Indianerfest bezahlen. In diesem Jahr moéchten wir mit
dem Erlos einen groRen Anteil eines Kleinbusses mit Rollstuhlfahrerrampe erwerben, damit wir zu unseren Freizeit-

malnahmen alle unsere Schitzlinge ohne Hindernisse mitnehmen kénnen.

Ml ®e  Moderation und Musik ~ Dies ware fiir uns ein groRer Wunsch, welcher mit Hilfe des Benefizlaufes in

RAHA;“M Radio Ramasuri Erllung gehen soll. &

Ein Projekt des TuS Mitterteich und der Lebenshilfe Kreisvereinigung Tirschenreuth e.V.




2. Benefizlauf LIIRUFEND

Samstag, 17.04.2010 - 13:00 - 17:00 Uhr helfen )
Wie kénnen Sie mitmachen? 6
Sie konnen laufen, spenden oder beides gleichzeitig. Sommerbiathlon

Unser Spendenkonto ist bei der Der Schiitzenbezirk Oberpfalz im BSSB ist bei
Sparkasse Oberpfalz Nord - BLZ: 753 500 00 unserem Lauf dabei. Testen Sie Biathlonfeeling -
Kontonummer: 810 810 630 - Betreff: 2. Benefizlauf unsere “Laufend helfen’-Runde laufen und dann

stehend oder liegend schiefen mit Lasergewehren.

Wie kann ich mich anmelden?

Sie konnen sich direkt vor Ort anmelden. Etwas leichter in der Organisation fUr uns als Ausrichter wird es, wenn Sie oder Ihre
Gruppe sich im Vorfeld Uber lauf@Ilh-tir.de, Fax 09633 / 923 198 190 oder per Post an: Lebenshilfe, Waldsassener Str. 9, 95666
Mitterteich anmelden. Dies erméglicht eine schnellere Anmeldung und so kénnen Sie schneller an den Start gehen.

€hrungen und Tombola
Geehrt wird das grofite Team, das Team mit den meisten Runden und die Laufer mit den meisten Runden (Laufen, Inliner,
Handicap). Gegen 17:00 Uhr verlosen wir unter allen Teilnehmem Preise, u. a. eine Reise nach Galtlr zum Ski-Opening von Radio

Ramasuri. Jeder Laufer mit mindestens 15 Runden erhalt ein “Laufend helfen” T-Shirt.
Ein Projekt des TuS Mitterteich und der Lebenshilfe Kreisvereinigung Tirschenreuth e.V. @ @



